
 

 

Moyenne Section 

Pâte à modeler 

 

-formes géométriques, spirales, des bonhommes 

coloriage 

colorier sans dépasser les traits 
faire attention à la tenue du crayon 

 
 

 

découpage 
-découper sur une ligne 
-découper autour d’une forme (carré, triangle, cercle, etc.) 

dessin 
dessiner pour représenter quelque chose ( sa famille, un animal, un 
endroit, un objet, etc) 

chanter des chansons traditionnelles, des jeux de doigts 

lire des histoires 

lire une histoire par jour ou plus. 
(vous pouvez aller à la médiathèque, si elle n’est pas fermée, vous 
pouvez emprunter 18 livres au maximum : albums, documentaires, 
livres audio etc.) 
vous pouvez poser des questions sur les personnages, sur ce qui se 
passe dans l’histoire. 

mathématiques 

-réciter la comptine jusqu’à 20-30 
-jouer à des jeux de société, jeux de dés, jeux de loto, mémory, 
domino, jeu de 7 familles, la bataille, etc. 
-faire des puzzles 
 

jeux 

-de construction 
-d’imitation (jouer à la dinette, se déguiser etc) 
 

écrit et vocabulaire 

nommer les lettres en majuscule en minuscule 
nommer les parties du corps 
nommer et utiliser le lexique de position :  
dessus / dessous 
derrière / devant  
sur / dans / à côté 

rituels et autres activités 
dire les jours de la semaine tous les jours 
apprendre à fermer son manteau tout seul 

 


